JADLOSPIS

Dzien tygodnia Menu
Poniedzialek Zupa z soczewicy z ziemniakami i migsem (1,9)
Ryz z jabtkiem,cynamonem i serkiem $mietankowym (7)
03.10.22 Kompot owocowy
Wtorek Zupa brokutowa z kaszg manng (1,9)
Potrawka z indyka w sosie paprykowym (1)
Ziemniaki puree (7)
04.10.22 Kompot owocowy
Jogurt (7)
Sroda Zupa pomidorowa z makaronem (1,7,9)
Gulasz wolowy z warzywami (1)
o Kompot owocowy
Czwartek Zupa jarzynowa z ziemniakami (1,9)
Kotlet mielony (1,3)
Ziemniaki puree (7)
.10.22 e
06.10 Suréwka z kapusty pekinskiej (7)
Kompot owocowy
Pigtek Fasolka po bretofisku (1,9)
Chleb pszenny (1)
07.10.22 Fish burgery z warzywami i sosem (1,3,4)
o Kompot owocowy
Alergeny:
1. Zboza 5. Orzeszki ziemne 9. Seler
2. Skorupiaki 6. Soja 10. Sezam
3. Jaja 7. Mleko 11. Dwutlenek siarki
4, Ryby 8. Orzechy 12. Lubin




